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PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA ETUNDA

1. DADOS DE IDENTIFICAGAO DO PROGRAMA:

1.1 Titulo do Programa: PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA ETUNDA

1.2 Coordenador geral do Programa: Dr. Tiago de Siqueira Rocha

1.3 Coordenador Local: Dr Adalberto Nury

1.4 Local de aplicagéo: Angola, Provincia de Huambo / Etunda

1.5 Instituicdo Apoiadora: Instituto Sem Fronteiras — Saude Sem Fronteiras (SSF)

1.6 Instituicdo Receptora: Convengao Baptista de Angola

1.7 Email: msfsaude@gmail.com watts: +244928131242 site: www.saudesemfronteiras.org

2. VISAO: DAR ACESSO A SAUDE A FAMILIAS LOCAIS COM FOCO NA PREVENGAO, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO PRECOCE
DE DOENGCAS. SERVIR COMO PONTE PARA ATUACAO DE OUTRAS AREAS NA COMMUNIDADE;
3. MISSAO: CUMPRIR O CHAMADO CRISTAO, ANUNCIANDO JESUS COM ATOS DE AMOR ATRAVES DO CUIDADO DA SAUDE.

4. DESAFIO: ATRAVES DE ACOES, VISITA NAS CASAS, ENVOLVIMENTO COM AS FAMILIAS, AUXILIO EM DIVERSAS AREAS.... EM
FIM, ATRAVES DE ATOS DE AMOR, DEIXAR DE SER APENAS UMA CLINICA NA COMUNIDADE DA ETUNDA E PASSAR A SER UMA
CLINICA DA COMUNIDADE, A TAL PONTO QUE TENHA DIFICULDADE EM SEPARAR A COMUNIDADE DO CENTRO MEDICO.

5. JUSTIFICATIVA SOCIAL E ECONOMICA:
APOS MESES DE TRABALHOS NO LOCAL E CONTATO COM A COMUNIDADE, OBSERVOU-SE A NECESSIDADE DA REATIVACAO

DO CENTRO MEDICO E A EXPECTATIVA DA COMUNIDADE QUANTO A 1SSO. ENTRETANTO, FORAM IDENTIFICADAS OUTRAS
DEMANDAS QUE VAO ALEM DE CONSULTAS COM MEDICOS, ENFERMEIROS, DENTISTAS, FISIOTERAPEUTAS,
MEDICAMENTOS, CAMPANHAS MEDICAS E PALESTRAS. APESAR DE NECESSARIOS, AINDA TERIA UM BAIXO IMPACTO NA
COMUNIDADE, POIS NAO ATUARIA NAS QUESTOES ESTRUTURAIS E NA BASE DOS PROBLEMAS EXISTENTES, FICANDO
LIMITADO AO CAMPO DO ASSISTENCIALISMO. ASSIM, IDENTIFICOU-SE QUE A CLINICA DEVERIA SER ENQUADRADA COMO
UM PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA (estrutura essa desejada pelo governo Angolano), ONDE O CENTRO DE SAUDE
AMPLIARIA SEU CAMPO DE ATUACAO TAMBEM NA AREA SOCIAL, ECONOMICA, ESTRUTURAL, CULTURAL, ESPIRITUAL ENTRE
OUTROS. ESSE PERFIL LEVA EM CONTA AS DEMANDAS E NECESSIDADES REAIS DA COMUNIDADE, POSSIBILITANDO A BUSCA
PRECISA DE PARCEIROS EM OUTROS SETORES, DIRECIONANDO PARA UM DESENVOLVIMENTO COMUNITARIO REAL, DE
IMPACTO E INSERIDA DE UMA FORMA PROFUNDA NA COMUNIDADE, DANDO ESTABILIDADE A MEDIO E LONGO PRAZO AO
CENTRO.

Segue alguns indices de Angola para contextualizagao:

5.1 TAXA DE MEDICOS POR HABITANTES EM ANGOLA: 1/4400 habitantes OMS 2015 (ideal de 1/1000 hab OMS)

5.2 TAXA DE MEDICOS POR HABITANTES EM HUAMBO: Em 2014 o Diretor da Provincia de Huambo Frederico Carlos revelou
que Huambo tem cerca de 3 milhdes de habitantes, e que dispunha em sua rede apenas 172 médicos e 4500 enfermeiros
contabilizando 1/17mil habitantes; OMS define ideal de 1/1000 hab.

5.3 TAXA DE MORTALIDADE NA INFANCIA (representa quantas criangas morrem antes de completar 5 anos em cada mil
criangas nascidas vivas): A taxa de mortalidade infantil de Angola é a maior do mundo segundo levantamento da OMS em
2015, chegando a 157/1000, Isso significa que em Angola 15,7% de todas as criangas desta faixa etaria vem a ébito. Destes
157 ébitos a cada mil criangas, 27% esta relacionada diretamente a falta de acesso ao saneamento basico adequado e os
outros 63% a falta de acesso a profissionais de saude, a medicamentos € a alta incidéncia da malaria;

5.4 TAXA DE MORTALIDADE MATERNA (representa o numero de 6bitos de mulheres devido a complicagdes da gravidez, do
parto ou no puerpério) em Angola, segundo a OMS 2015 ¢é de 477/100 mil;

5.5 EXPECTATIVA DE VIDA AO NASCER: segundo a OMS em 2015 é de 52,4 anos a 2% mais baixa do mundo;
5.6 EXPECTATIVA DE VIDA DA MULHER: OMS-2015 ¢ de 45,8 anos, umas das mais baixas expectativas de vida no mundo.
5.7 DESNUTRICAO: Em 2017 O inquérito de Indicadores Muiltiplos de Saude divulgou que:

500 mil criangas encontram-se em estado de mal nutrigdo Aguda

2 milhdes de criangas menores de 5 anos sofrem de mal nutrigdo crOnica moderada
700 mil criangas sofrem de mal nutricdo grave

50 % das mortes das criancas até 5 anos tem a mal nutrigdo como causa base

5.8 SANEAMENTO BASICO: no censo de 2014, Angola apresentou um indice de 44% de agua potavel, sendo considerado o
pais com segunda taxa mais baixa do mundo;

5.9 REALIDADE DA COMUNIDADE ETUNDA: a) vivem cerca de 400 familias e aproximadamente 5 mil pessoas; b) a maioria
sobrevive com renda familiar préximo de10 ddlares/més; ¢) muitas pessoas, principalmente idosas e criangas, adoecem em
suas casas e somente séo levadas a consulta quando pouco ou nada se pode fazer para sua recuperacgao; d) mais de 90%
das casas nao possuem fossa sanitaria fazendo suas necessidades fisioldgicas a céu aberto; €) a maioria obtém a agua para
consumo sem as condi¢des sanitdrias minimas, e mesmo assim, precisam andar cerca de 3 km para pegar a agua; f) o solo
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apesar de produtivo, esta pobre em nutrientes devido a repetidas plantacbes, necessitando de corregao para uma produgao
satisfatoria; g) gestantes caminham cerca de 10km para passarem em consulta pré-natal e ndo tem acesso as vitaminas e
alimentos necessarios para uma boa gestacéo; h) alta prevaléncia e incidéncia de HIV, Hep B, C entre outras.

5.10 CONCLUSAOQ: Levando em conta os dados apresentados ao longo da justificativa, fica mais do que evidente a necessidade
de um trabalho com este perfil na comunidade apresentada.

6. ESTRATEGIAS:

6.1 ESTRATEGIA GERAL:

Através de um rastreamento domiciliar com a presenga constante da equipe, é possivel prevenir muitas doengas ou ataca-
las em sua fase inicial. A proposta visa implementar um programa de Saude da Familia, sendo feito um cadastro de todas as
familias, bem como visitas domiciliares, busca ativa, grupos de doengas crénicas, atendimento de toda a familia entendendo
a dindmica familiar, etc. Além dos problemas relacionados diretamente com a saude, também sera levado em conta a
precariedade no saneamento basico, déficit alimentar, desconhecimento sobre habitos de higiene entre outras causas que
muitas vezes s6é podem ser observadas quando acompanhadas de perto e apoiar no que for possivel para sua resolugao. Em
Angola e especificamente na provincia do Huambo, ainda ndo existe um programa deste género que seja eficiente e funcional
e que esteja a disposicdo da comunidade. O governo Angolano esta aguardando resultados para avaliar implementar em
outros locais. As prioridades setoriais do Centro Médico é criar um centro de apoio ao SIDA e HEP B, as gestantes, aos
doentes cronicos, a desnutrigdo e a malaria.

METAS

A curto prazo:

- Alcancar toda a comunidade do bairro da Etunda e adjacéncias;

- Disponibilizar consultas médicas, enfermagem, fisioterapia e medicamentos, priorizando a comunidade da Etunda;

- Cadastrar as familias fazendo um levantamento das principais doencas e caréncias da area, bem como efetuar o respetivo
acompanhamento através da medicina familiar e comunitaria.

- Promover palestras sobre higiene, planejamento familiar, prevencao de doengas, saude fisica, emocional....

- Identificar e encaminhar os pacientes graves para os hospitais publicos.

A longo prazo:

- Alcangar toda a comunidade da Etunda através de palestras, visitas domiciliares, consultas com profissionais de saude,
grupos de doengas crbnicas, pré-natal e vitaminas para todas as gestantes, melhoria do saneamento....

- Atender a demanda externa de consultas de toda a regido e adjacéncias;

- Realizar campanhas médicas com cirurgias oftalmolégicas atendendo toda a regiéo;

- Realizar campanhas médicas com profissionais nacionais e estrangeiros;

- Apoiar outros projetos que visam o desenvolvimento comunitario e melhoria das condigbes basicas de vida como
saneamento, habitacdo, alimentacéo e projetos que envolvam agricultura, criagdo de animais, trabalhos manuais...

- Equipar uma farmacia de médio porte, oferecendo a comunidade medicamentos de qualidade, uma vez que no pais
medicamentos de qualidade nao é acessivel a maior parte da populagao devido ao seu alto custo;

6.2 ESTRATEGIA DE ACAO:

- Promogao de saude e prevengao de doencgas através de: Palestras, seminarios, debates, dramatizagao, painéis, melhoria
do saneamento basico;

- Visita aos lares (Medicina Familiar);

- Consultas na area da saude;

- Encaminhamento para consultas no Centro Médico da Missao Baptista Etunda;

- Levantar as necessidades e buscar apoio e parceiros para atuar nas areas mais necessitadas;

6.3 AREAS DE ATUACAO:

6.3.1 MALARIA: Ainda ¢ a principal causa de mortes entre a comunidade, em torno de 45% dos 6bitos, principalmente pelo
atraso no diagndstico e tratamento. Na regido nao se realiza teste de malaria, por isso precisam deslocar-se até o hospital de
referéncia para o tratamento. Quando conseguem chegar muitas vezes ja se passou o tempo adequado de tratamento e o
paciente ja estd muito grave e vem a 6bito em poucas horas. O Centro médico pode atuar com muita eficacia identificando
esses pacientes precocemente, realizando o teste diagndstico e oferecendo o medicamento e hidratagdo venosa. Com
tratamento precoce, 99% dos pacientes se recuperam, desta forma muitas vidas serdo salvas. Para isso se faz necessario
possuir os testes, o medicamento, o soro fisiolégico, microscoépio, leitos e etc. Algumas destas necessidades estdo sendo
supridas através das ofertas, algumas pelo governo angolano e o restante, estaremos buscando recursos externos.

6.3.2 PRE-NATAL: Levando em conta o alto indice de mortalidade materno-fetal em Angola e mortalidade infantil, fica evidente
a necessidade urgente de atuacdo na gestacdo. Durante as visitas nas casas da comunidade, e coletando informagdes de
profissionais de saude da regido, pode-se observar com frequéncia situagdes que requerem intervengao imediata. Sao elas:
1-Caminham cerca de 10 km para passarem em consulta pré-natal;

2-Déficit alimentar proteico e de vitaminas na gestacéo, resultando em uma alta prevaléncia de RN de baixo peso;

3-Alta incidéncia de méa formagéo congénita devido falta de acesso as vitaminas essenciais como acido fdlico e sulfato ferroso
... € a alta prevaléncia de doengas infecciosas durante a gestacéo;

4-Cerca de 30% nao realizam nenhuma consulta pré-natal, nascem nas aldeias, sem nenhum atendimento, sem nenhuma
vacina tendo assim um alto indice de tétano neonatal, HIV, hepatite entre outras doengas....
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Para melhoria dessas situagbes anteriormente citadas tragamos algumas estratégias:

1-Consultas pré natais. Buscaremos alguns recursos como ultrassom obstétrico, gel, profissional capacitado;

2-Sulfato ferroso, acido félico, antitetanica e alguns outros medicamentos;

3-Teste rapido para HIV, Hepatite B;

4-Para algumas gestantes fornecimento de alimento como fonte de proteina e vitaminas;

Devido a parceria ja acertada com o Governo Angolano, algumas dessas necessidades ja estdo sendo cumpridas pelo menos
de forma parcial, as outras virdo de outras fontes de recursos;

6.3.3 DESNUTRIGAO: Na comunidade, observa-se que 70% nao ingerem nenhuma fonte rica em proteina, apresentando déficit
alimentar de proteinas. Algumas vitaminas também estdo praticamente ausentes e outras abaixo do necessario, devido a
baixa variedade de alimentos ingeridos. Em casos extremos entraremos com recurso proprio com alimentos e misturas. Em
casos mais crénicos e menos graves, o Instituto Sem Fronteiras estara desenvolvendo microprogramas familiares de plantio
e criagdo de animais que possibilita melhora nesse padrdo alimentar. Temos disponivel para esse fim um trator e seus
acessorios, terras, agrébnomos, veterinarios e parceria com universidades;

6.3.4 DOENCAS INFECTOCONTAGIOSAS: HIV, HEP B, C, TUBERCULOSE, SIFILIS. Doencgas essas muito frequente no pais, sendo
responsaveis por grande parte dos 6bitos registrados. Estima-se que HIV, Hep B e C somando chega a préximo de 20% da populagéo
adulta, e pela vivéncia pratica dos profissionais da area relatam que essa percentagem é muito maior. Neste aspecto serd montado uma
equipe que ira fazer a busca ativa desses casos, diagnostico e tratamento, uma vez que o acesso a familia € mais forte devido ao trabalho
comunitario em execugao;

6.3.5 HAS e DM: Essas doengas tem ficado cada vez mais frequente, onde orientagdes basicas sobre diminuigdo de ingesta
de sal, agucar e carboidratos e uso do medicamento diario ja reduziria 0 numero de complicagées decorrentes desses quadros
clinicos. Os medicamentos para esse fim sdo de baixo custo.

6.3.6 MEDICAMENTOS: Em Angola, medicamentos de qualidade sdo muito caros e inacessivel a comunidade. Desta forma,
através de parceria com o governo fornecendo alguns medicamentos, distribuidoras de medicamentos a prego de custo e
com laboratérios e médicos no Brasil captando medicamentos em forma de amostra gratis, sera possivel dar acesso a
comunidade aos medicamentos. Muitas vezes caso simples que com por exemplo amoxicilina, vermifugo estariam resolvidos,
se tornam complicados e leva ao 6bito devido a falta desta medicacéo.

6.3.7CIRURGIAS OFTALMOLOGICAS: A parceria com a ONG SOLE em Benguela esta consolidada e o centro médico esta em
condi¢des. Aguardando a situagdo da pandemia do covid 19 permitir, que a campanha e as cirurgias serdo agendadas. Em
campanhas anteriores muitas pessoas que nao enxergavam, voltaram a enxergar. Ainda nao foi feito um levantamento, mas
acredita-se que existam muitas pessoas em péssimas condi¢gdes visuais aguardando possibilidade de cirurgia; existem
melhorias que podem ser feitas no centro cirrgico.

6.3.8 SANEAMENTO BASICO, HIGIENE E HABITAGAO: Durante a reabilitagdo do centro médico, o contato com a comunidade
dos profissionais de saude, pode-se constatar a ampla precariedade nesta area. Estima-se que esses trés fatores sao
responsaveis por cerca de 40 % dos 6bitos locais. Seguem alguns exemplos:

1- A grande maioria ndo possui fossas sanitarias, ou seja, fazem as necessidades fisiolégicas em espaco aberto. Contaminam
assim a agua, os alimentos plantados, as maos das criangas que brincam na regiao....

2-100% né&o possuem agua encanada, e na sua grande maioria ndo criaram recursos para poder ter uma higiene minima para
evitar as doengas por este fim. Na cozinha nao tem lugares para armazenar, lavar, higienizar...

3-Maioria fogéo a lenha, sendo comum: incéndios, alimentos mal cozidos, dificuldade de cozinhar na época chuvosa;

4-A higiene tanto das maos quanto do corpo é precaria pela dificuldade de acesso a agua em maiores quantidades. O rio
mais préximo se encontra a cerca de 3 km, e a quantidade de agua que podem retirar do furo préximo € limitado. Desta forma
o banho, a lavagem das méos, ocorre eventualmente e com pouca quantidade de agua;

5-As frutas, verduras, legumes e a agua ingerida ndo passam pelo processo de fervura ou tratamento, perpetuando assim as
verminoses, febre tifoide e outras doencgas;

6-As casas geralmente sdo pequenas e habitam um grande nimero de pessoas. Tem pouca ou nenhuma janela dificultando
a ventilagéo e entrada de sol. Sdo de barro com chao de terra batida, e seus moradores dormem direto no chdo com poucas
roupas e sem cobertores. Levando em conta que a regido tem um clima frio, as pessoas principalmente as criangas e os
idosos apresentam com frequéncia, doengas respiratérias como a pneumonia.

Algumas solugdes para esses problemas:

1-Construgdo de fossas sanitarias impermeaveis. Acdo incluida no projeto “Agua e fossa higiénica para Etunda” sob
responsabilidade do Profissdo Sem Fronteiras (P.S.F);

2-Auxiliar na adaptagdo da casa para melhor higiene familiar, como: colocar balde de agua com torneira na cozinha, no
banheiro, no local do banho... locais protegidos para armazenar o sabonete e as vasilhas da cozinha;

3-Conseguir um botijao de gas e um fogareiro para cada familia para ndo cozerem mais na lenha;

4-Construir um sistema de agua potavel acessivel a comunidade. Agédo incluida no projeto “Agua e fossa higiénica para
Etunda” sob responsabilidade do Profissdo Sem Fronteiras (P.S.F);

5-Conscientizar a importancia de lavar e ferver os alimentos;

6-Melhorar a iluminacgao e ventilagao da casa e providenciar esteiras, roupas e cobertores para criangas e idosos;

Parte destes recursos ja tem uma perspectiva de serem alcangados através de projetos familiares na prépria comunidade e
com outros projetos para esse fim. Estamos também envolvendo o governo nesse assunto e algumas universidades entre
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elas a UJES através do Instituto Politécnico com cursos de: enfermagem, analises clinicas, eletromedicina, construgéao civil,
mecanica, eletrbnica, telecomunicacgdes, arquitetura e informatica que envolverao a instituicdo e os seus mais de 5 mil alunos
no projeto. Em contato também com outras universidades e com curso de Medicina e pds graduagdo em saude. O Instituto
Sem Fronteiras estara junto com seus outros bragos de atuagao.

6.3.9 CAMPANHAS DE SAUDE: Sera organizado pelo menos uma vez ao ano campanha com profissionais da saude nacionais
e estrangeiros, juntamente com os profissionais estrangeiros devera vir ofertas principalmente de medicamentos; sera
levantado as especialidades que estardo presentes na equipe e uma busca na regido dos pacientes desta especialidade; ja
existe parceria com sistema de saude local para dar o apoio necessario.

7. RECURSOS HUMANOS

O corpo clinico é formado por médicos, médicos estagiarios, técnicos de Enfermagem de nivel médio e Superior,
fisioterapeutas, dentistas e demais profissionais. Estes profissionais devem estar comprometidos com uma pratica de atitudes
Cristas, de forma voluntaria sem remuneragao e com compromisso de horarios e dias destinados ao centro médico. Podera
também ser fruto de um remanejamento de profissionais do sistema publico, sendo assim de responsabilidade do mesmo de
arcar com as despesas Laborais.

Obs. A Clinica possui uma enfermeira contratada e alguns voluntarios: médicos, enfermeiros, fisioterapeutas, farmacéutico.
Eles participam de forma regular, possibilitando atendimento de 2-6f, alcangando cerca de 100 consultas mensais. Para ser
possivel maior nimero de atendimentos se faz necessario aumento da captacao de recursos e investimentos externos.

8. CRONOGRAMA

ATIVIDADE INICIO | TERMINO | OBSERVACAO
Cadastramento das familias 06/2020 12/2021

Consultas domiciliares e na clinica 07/2020 | Continuo

Inicio cirurgias oftalmoldgicas 06/2021 | Continuo | Depende COVID
Inicio das campanhas médicas 12/2021 | Continuo | Depende COVID
Ciclo de palestras, dramatizagdo, painéis, mesas redondas | 08/2020 | Continuo

9. Parceiros INSTITUCIONAIS
Convengao Baptista Provincial de Huambo, Igreja Diante do Trono (Huambo), Miss&o Kairds, UJES (Universidade Jose
Eduardo dos Santos), Governo de Angola, IBAB (Igreja Baptista de Agua Branca), PIBSS (PIB de S&o Sebastido).

10. DOAGOES RECEBIDAS

Em 2020 foi arrecadado a doagdo de materiais de uma clinica que inclui: macas comuns e ginecoldgicas, balanca infantil e
adulto, cadeira de rodas, cadeiras de recepgao, toda parte elétrica, lougas de 7 banheiros, divisorias, entre outros artigos.
Outros materiais como medicamentos, equipamentos de fisioterapia e odontolégico, de analises clinicas estdo sendo
captados. Além da saude, também equipamentos e insumos de outras areas para projetos como: agricultura, microprojetos
familiares, padaria, agua e fossa sanitaria... que utilizardo do espacgo no container.

11. NECESSIDADES FINANCEIRAS

Essa projecéo foi feita com as necessidades vivenciadas e coletadas ao longo de cerca de 2 anos de convivio com a
comunidade. Muitas agdes ou setores que seriam priorizados foram excluidos a medida que o aprofundamento e imersao
na comunidade foi intensificando. Com isso buscamos levantar recursos e atuar de uma forma relevante na comunidade,
precisa e contundente nos setores e situagdes realmente necessarias e desejadas pela comunidade.

Com 100 ddlares paga-se o Qualquer valor p/ comprar VIAGEM PARA ANGOLA: com
més de uma ENFERMEIRA insumos e medicamentos recursos proprios, conhega o projeto
e mobilize pessoas captando ofertas.
&
| Com 200 dolares paga-se & )
0 més deum MEDICO \,(90 Com 5 mil délares /material doado
\Qo finaliza - se o furo de agua, o tanque
Q de 10 mil litros e todo o circuito
Com 50 dolares tem ov?’ o“ levando AGUA POTAVEL de consumo
exames, medicamentos de a“ fo’ NG a 5 mil moradores da Etunda.
MALARIA para 35 pessoas Q’\\> 4 '\Q“
) 0e
\ C
Com 50 ddlares paga-se Buscando doac¢des de hospitais,
consulta, medicamentos e Com 500 dolares tem recurso para laboratorios, médicos e outros para
vitaminas p/ 5 GESTANTES 120 CONSULTAS com medicamentos insumos e medicamentos.
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ORCAMENTOS
Tabela 1:
Tab. 1. GASTOS MiNIMO PARA MANUTENCAO A planilha ao lado demonstra a estrutura e os gastos mensais necessarios para
ITEM qtd | valor total manutengdo e funcionamento basico do centro médico. Com esse valor é
ENFERMEIRO TECNICO 1] 60 60 possivel realizar cerca de 100 consultas e fornecer medicamentos ou insumos
TRANSPORTE VOLUNTARIOS 1170 70 aos casos mais graves, ndo sendo suficiente para alcangar casos leves ou
AGUA, LUZ, LIMPEZA... 1 20 20 moderados. Assim com o valor mensal de 462,5 délares mantém-se o centro
MATIERIABCERATIVG IPAIMADAS ST 60 60 médico funcionando em sua capacidade minima.
MEDICAMENTOS GESTANTES 20 2 40
TESTE MALARIA CASOS GRAVES 40 | 0,75 30
MEDICAMENTO MALARIA GRAVE 30 | 0,75 22,5
ANTIBIOTICO CASOS GRAVES 20 4 80
ALIMENTO CASOS GRAVES 10 8 80
TOTAL POR MES EM USD USS 462,5
Tabela 2:
Tab2. GASTO ESTIMADOS PARA 800 ATENDIMENTOS A planilha ao lado apresenta os gastos estimando e quanto um atendimento
ITEM qtd | Valor | total custa para a clinica. A quantia de 800 atendimentos/més foi definida como
ENFERMEIRO PADRAO 1 | 250 250 Ideal para necessidade da comunidade Etunda composta com cerca de 5 mil
MEDICO _ 1 | 500 500 pessoas. Assim com o valor de 3375 ddlares mensais é possivel atender a
ENFERMEIRO TECNICO 2 70 140 maior parte da demanda em satde. O gasto estimado por atendimento é de
HECIEFEIE B = = 2 2 4,2 ddlares variando para mais ou para menos dependendo da situagao clinica
TRANSPORTE VOLUNTARIOS L 100 100 em que o paciente se encontra. Esses gastos podem ser diminuidos a partir do
AGUA, LUZ, LIMPEZA... 1 100 100
MATERIAL CURATIVO, POMADAS.... 1 | 300 | 300 momento ermgass
MEDICAMENTO ANALGESICO 250 | 0,5 125 _a) o governo ceder profissionais para o centro médico e oferecer alguns
MEDICAMENTO ANTIINFLAMATORIO | 250 | 0,5 125 insumos e medicamentos; ] ) ]
MEDICAVENTO ANTIVALARICO | 350 0.5 | 125 | 5] nstitighes de ensing parceias relzarem os estégios, fornecendo os
TESTE ANTIMALARICO 250 | 0,75 187,5
TESTE HIV 100 2 200 c) captagdo de doagdes de medicamentos no Brasil;
TESTE HEP B, C 200 | 2 200 d)fornecedor medicamento de baixo custo, profissionais voluntérios de angola
VDRL 1001 1 100 e outros paises e demais estratégias.
MEDICAMENTO VITAMINA GESTANTE | 100 | 2 200 Com isso reduzindo a despesa mensal ou aumentando a capacidade de
MEDICAMENTO ANTIBIOTICOTERAPIA | 250 | 2 500 atendimentos por més do centro médico.
TOTAL POR PACIENTE EM USD 4,2
TOTAL POR MIL PACIENTES USD USS$ 3375
Tabela 3:
Tab 3. INVESTIMENTO NA CLINICA Ao lado orcamento de melhorias. Planejamento levou em conta:
ITEM TOTAL USD a) gerador: a autonomia de energia elétrica;
GERADORFEQUENO 1000 b) Jango (cabanas teto de palha) aumentando o espago de espera;
FABRICACAO DE 4 JANGOS 1000 c) 4 leitos de enfermaria se necessario hidratagdo, medicamento venoso e
PREPARO DE 4 LEITOS DE ENFERMARIA 500 outros cuidados que demandam mais tempo;
CONSULTORIO FISIOTERAPIA 1500 d) Equipar Fisioterapia: muitos casos de amputacdes, lesdes graves.
FAR AL Pl & L EOLIE LTS LALL e) farmacia mais equipada atendendo a grande maioria dos casos;
TESTES SOROLOGICOS 2 MIL 2000 LA A
MELHORIAS NO CENTRO CIRURGICO 1000 f) exames: ?l,evéda '.nc'den,c'a iE HI.V’ H.EP B...na cofnfm'dade; -
PARQUE O CRANGA D MADERA Iso0 | §Centrochinco,indosém de crurlas oftlmoldgicasexemplo: relizasso
IS ORI _ =900 h) um microscépio para diagnédstico da malaria;
CONTAINER PARA TRANSPORTE DOAGOES 2500 . T i . )
i)parque de diversdo para criangas, algo ndo frequente no pais.
Essas melhorias elevardo em muito a capacidade e a qualidade da clinica em
TOTALEM USD US$ 14.500 atender a comunidade.
Tabela 4:
Tab4. MONTAGEM DE CONSULTORIO ODONTOLOGICO Ao lado orgamento para montar um consultério odontolégico. Essa area foi
ITEM TOTAL considerada devido a falta de instituicGes que priorizem a saude bucal e
EQUIPAMENTO 4000 estética. Quase a totalidade das clinicas resolvem problema dentério com
MATERIAL DE CONSUMO 1146 extragdo. S3o poucas clinicas que trabalham com restauragdo e com custo
TOTAL EM USD US$ 5.146 elevado, sendo inacessivel para a maioria das pessoas.
Dr. Tiago Rocha (responsabilidade orcamentaria), Dr. Adalberto Cassucussuco (responsabilidade técnica)

OBS: Orcamento atualizado em abril 2021 e convertido em ddlar no mesmo periodo.

A SEGUIR BIBLIOTECA DE FOTOS ..........
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CENTRO MEDICO (1, 2) em reforma.
A estrutura estava abandonada ha anos.
Foram corrigidas rachaduras estruturais,
vazamentos em telhado, pintura etc.
Possui 2 salas, um centro cirdrgico, um
banheiro, uma farmacia e uma cozinha.

MUTIRAO (3, 4, 5, 6): Mutirdo da
comunidade para limpeza do centro
médico. Todo més se reunem para limpar,
retirar matos e sujeiras ao redor da clinica.
Como n3o tem com quem deixar as
criancgas e levam os filhos para o trabalho.
Foto 5 uma crianga comendo pdoeum
suco oferecido pela clinica.
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VISITAS DOMICILIARES

Foto 7: pai de familia ndo consegue plantio suficiente
por falta de adubos;

Foto 8: existe um forno ao fundo, mas a familia nao
tem dinheiro para compra da farinha;

Foto 9: uma familia com muitos integrantes e baixa
produtividade do milho pela falta de agua.

Fotos 10 e 11: idosa e idoso diagnosticado com HAS.
Estavam sem medicamentos e risco de AVC...

Apesar de terem acesso a terras para plantio e outras
atividades, devido a inumeras dificuldades com a
agua, adubos, insumos, técnicas, doencas, entre
outros, acaba que inviabiliza alcangar o recurso
minimo para o sustento da familia.
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I I ENTREGA DE ALIMENTOS (12)

PRIMEIRA CONSULTA (13) da clinica

CENTRO CIRURGICO (13): local
preparado para as cirurgias
oftalmoldgicas que iniciardo assim que
a pandemia amenizar.

PARCERIA PAMOSI (13):

Paciente atendido pela parceria com o
projeto PAMOSI.

(trabalho com surdos e mudos). I

I CONSULTAS

14 e 16: Fotos de consultas
realizadas dentro da clinica.

Foto 15: afericdo da pressao
arterial da comunidade;

Foto 17: entrega de
medicamentos I
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LIDERANCA LOCAL (18)

Presente na reunido:
O SOBA “lider” ancido da comunidade (de
Chapéu ao fundo);

O PASTOR local;

OS VOLUNTARIOS da satde.

Temos uma enfermeira contratada que
ajuda osvoluntarios nos atendimentos.

O Local estd sendo preparado pela
universidade (UJES) para ser campo
de estagio para seus alunos.

FISIOTERAPIA (19)

Atendimento na clinica pelo Dr. Josias
Chaves, Voluntario e Fisioterapeuta.

A Senhora da foto 6 encontrava-se tao
curvada que andava com suas maos
quase tocando o chdo da mesma forma
que se encontra capinando.
Atualmente anda ereta com apenas
uma pequena curvatura. Suas dores
diminuiram e sua qualidade de vida
teve uma mudanga drastica. I

I SECA (20)
VISAO MUNDIAL ANGOLA

Furo de agua feito pela visdao mundial
Angola em parceria com o projeto em
prol da clinica.

Devido a seca intensa neste ano de
2021, vem sendo utilizado para suprir
um pouco da necessidade de agua da
comunidade.
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ENSINO EM SAUDE (21, 22)

Fotos mostram visitas do Instituto
Universitario Politécnico de Huambo.

A Universidade firmou uma parceria com
o programa em envolver cerca de 5 mil
alunos e a diretoria da Universidade para
dar condigdes a clinica de servir de
campo de estagio a seus alunos.

DESNUTRICAO (23)

Apoiando a agricultura local e
familiar, é possivel melhorar o
padrdo alimentar da populagdo

e de seus pacientes combatendo
assim a desnutrigdo.

FOTO REAL. AGRICULTURA
EM ANDAMENTO

AGUA POTAVEL (24)

Apoiando melhorias na condicdo
da agua e fossas sanitarias, é
possivel reduzir drasticamente as
doengas veiculadas por esses
meios de transmissao.
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FOTO 28: Extragdo dentdria
FOTO 29: Corte de cabelo.

de higiene e outros.

MUTIRAO ORGANIZADO PELA 32 Igreja Batista de Huambo

FOTO 25: Organizado realizado pela comunidade da area urbana
FOTO 26: criancas assistindo apresentacdo e aguardando os pais
FOTO 27: Criangas participando da gincana realizada na ac¢ao;

- Cerca de 80 voluntarios envolvidos;

- 180 consultas: médicas, extragdes dentarias e fisioterapia;

- Realizados 100 testes de malaria sendo 40 positivos e todos
receberam tratamento medicamentoso;

- Acdo da beleza atendendo 60 criangas e mulheres;

- Distribuidas 300 refei¢cdes e 400 donativos entre roupas produtos

- Parte da agdo ocorreu no colégio da comunidade.

Realizado em 27/2/2021
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